
 
 
 

สํานกังานเกษตรจงัหวัดตราด                

งานเผยแพรประชาสัมพันธ  ฝายยุทธศาสตรและสารสนเทศ 

'ครั่ง' มะละกอไทย เพื่อทําสมตําโดยเฉพาะ 
แตเดิมคนไทยมักจะคุนเคยกบัมะละกอดิบพันธุแขกนวลหรือมะละกอพันธุแขกดําทีน่ํามาทํา 

สมตํา ซ่ึงจัดเปนอาหารยอดฮิตของคนไทยทั่วทกุภาคของประเทศ แตมะละกอไทย   สายพันธุใหมที่มีช่ือวา 
พันธุ “คร่ัง” เปนสายพันธุมะละกอที่ศนูยและพัฒนาอาชีพการเกษตร จ.มหาสารคาม (พันธุพืชเพาะเลี้ยง) สํานกั 
สงเสริมและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 4  จ.ขอนแกน กรมสงเสริมการเกษตร ไดทําการพัฒนาสายพนัธุเพื่อการผลิต 
เปนมะละกอดบิใชทําสมตําโดยเฉพาะดวยลักษณะเดนตรงที่ เนื้อของมะละกอดบิของพันธุคร่ังจะมคีวามกรอบ 
และรสชาติหวานกวามะละกอดิบสายพันธุอ่ืน ๆ เมื่อเก็บผลดิบลงมาจากตนจะคงสภาพและคุณภาพไม 
เปลี่ยนแปลงนานถึง 1 สัปดาห ในขณะที่มะละกอดบิพันธุแขกนวลและแขกดําจะอยูไดนานเพียง  2-3 วันเทานั้น  
นอกจากนั้นจากการสํารวจจากแปลงปลูกของเกษตรกรพบวาพันธุ   คร่ังเปนสายพันธุที่มีความตานทานตอโรค 
ไวรัสจุดวงแหวนไดดีระดับหนึ่ง 

ในการปลูกมะละกอพันธุคร่ังในเชิงพาณิชย นั้น เกษตรกรจะตองเริ่มตนดวยการเพาะเมล็ดอยางถูกวิธี
เสียกอนดวยการใชวัสดุเพาะที่มีสัดสวนของหนาดนิ 2 สวน, ขี้เถาแกลบ 2 สวน, แกลบดิบ 1 สวน, ปุยคอกเกา 1 
สวน และขยุมะพราว 1 สวน และใหแชเมลด็มะละกอไวนานประมาณ 12 ช่ัวโมง จากนั้นนํามาแชในน้ําอุน (ใชมือ 
จุมลงไปในน้ํารูสึกวาไมรอน) นานประมาณ 1 ช่ัวโมง เพื่อกระตุนการงอกของเมล็ด แปลงที่จะใชปลูกควรจะยก 
แปลงปลูกแบบลูกฟูกหรือรองลอยใหมีความกวางของแปลง 6 เมตร ใน 1 แปลงจะปลูก 2 แถวคู โดยใชระยะปลูก 
ระหวางตน 2.5 เมตร, ระหวางแถว 3 เมตร พ้ืนที่ 1 ไร จะปลูกมะละกอพันธุคร่ังไดประมาณ 192 ตน สภาพดนิ 
ปลูกถาเปนดนิรวนปนทรายจะเหมาะสมที่สุด เกษตรกรไมควรขุดหลุมปลูกใหมีความลึกเกนิ 30 เซนติเมตร แต 
ควรจะปลูกใหกวาง เพราะเมือ่มีการใหน้ําดนิจะยุบตวัทําใหหลุม     ปลูกระบายน้ําไมได เกษตรกรทีไ่มตองการให 
ตนมะละกอพนัธุคร่ังสูงควรจะโนมตนลงเพื่อปองกันการโคนลมเนื่องจากมะละกอพนัธุคร่ังจัดไดวา  ใหผลผลิต 
ดกมาก หลังจากปลูกเสร็จคลุมโคนตนมะละกอดวยฟางขาวหรือเศษหญาหลังตนมะละกอมีอายุได 1 เดือน ใส 
ปุยเคมีสูตรเสมอ เชน 16-16-16 หลุมละ 50-100 กรัม ใส ทุก ๆ 15 วัน ตนมะละกอจะเริ่มออกดอกเมื่อตนมีอายุได 
ประมาณ 3 เดอืน ใหเปลีย่นสูตรปุยมาใชสูตร 13-13-21 ใสทุก ๆ 15 วัน ในอัตราเทาเดมิตอตน น้ํานบัเปนปจจยั 
สําคัญในการปลูกมะละกอพันธุคร่ัง หลังจากปลูกจนเริม่เก็บเกีย่วผลผลิตอยาปลอยใหตนมะละกอขาดน้ํา จะมีการ 
ติดตั้งระบบการใหน้ําแบบมนิิสปริงเกอรตนละ 1 หัว ก็หรืออาจจะใหน้าํแบบปลอยตามรองจะใหน้ําเฉลี่ย 3-5 วัน 
ตอคร้ัง ถามีการบํารุงรักษาที่ดีมะละกอพันธุคร่ังตนหนึ่งจะใหมะละกอดิบไมต่ํากวา 50 กิโลกรัมตอตน สอบถาม 
รายละเอียดเพิม่เติมติดตอไดที่ ชมรมเผยแพรความรูทางการเกษตร จ.พิจิตร โทร. 0-5661-3021. 
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        กลุมสงเสริมและพัฒนาการผลิต   ขาว/ภาพ 
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