
แบบสรุปองคความรูจากการดําเนินการโครงการสงเสริมการเกษตรป  2552 
 
องคความรูโครงการ 
       โครงการสงเสริมการผลิตสินคาเกษตรที่ปลอดภัยและไดมาตรฐาน 
 
       โครงการสงเสริมและพัฒนาวิสาหกิจชุมชน    
      
       โครงการศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชน 
แหลงที่มาขององคความรู     ช่ือ  นายสากล    นามสกุล   กรวยทรัพย 

    ที่อยู  88/4   หมู  6   ตําบลบางปด  อําเภอแหลมงอบ  จังหวัดตราด 
ช่ือผูรวบรวมองคความรู      ช่ือ   นางสาวจินตนา   นามสกุล  ศิลาอาสน 
       ตําแหนง  นักวิชาการสงเสริมการเกษตร   
                                        สังกัด  สํานักงานเกษตรอําเภอแหลมงอบ 
 
 

ชื่อองคกรความรู มองพอ  คิด แลวทําตาม  ชีวิตเปนสุข 
ความเปนมาและความสําคัญขององคความรู 

-  เร่ิมตนจากตัวเอง  เพราะความผิดพลาดในการประกอบอาชีพ ความอยากมีเหมือนคนอื่น  
ความร่ํารวยเงินทอง ความหลงทาง กอใหสภาวะหนี้สินอันมหาศาลจากอาชีพการเลี้ยงกุงกุลาดํา 
ที่จังหวัดสุพรรณบุรีจึงหันกลับคืนสูถ่ินบานเกิดหันมามองที่บานวาจุดเริ่มตนของพอแมเร่ิมจาก
อะไรถึงสามารถเลี้ยงลูกใหสุขสบายไดตั้งหลายคนแถมยังมีสมบัติใหลูกมาประกอบอาชีพมากมาย   
รวมถึงจังหวะดีไดมีโอกาสไดยินพระราชดํารัสของในหลวง  จึงไดเกิดความคิดและรูซ้ึงถึงคําพูด
ของพระองคทานและเริ่มนําแนวคิดของพระองคทานมาคอยๆ ปรับใชกับชีวิตและครอบครัว 

- หลักคิดที่สําคัญของพระราชดํารัสของสมเด็จพระเจาอยูหัวนั้น  ทุกหัวขอ  
ทุกพระบรมราโชวาท สอนใหทุกคนทุกอาชีพคิดใหเปนแลวนํามาประยุกตใชกับการดํารงชีพของ
ตนเองเพื่อความอยูรอดของการอยูในยุคปจจุบันนี้ เรียกวาใครคิดไดกอนก็รอดกอน รอดจาก 
ทุกเรื่อง อยางไมวาจะเรื่องภาวะหนี้สิน  ภาวะเศรษฐกิจ  และความสุขกายสบายใจ  
พระบรมราโชวาทของในหลวงไมไดแนะนําใหคนเปลี่ยนอาชีพ แตแนะนําใหคนเปลี่ยนชีวิต 
เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น และพอที่จะชวยเหลือสังคมไดบางประเทศก็สามารถอยูรอด และอยูรวมกนั
อยางมีความสุข แบบเปนไทย 
 
 



 
ประโยชนท่ีไดรับจากองคความรู 

-  ทุกชีวติอยูรอดในแผนดินและอยูรวมกนัอยางมีความสุข ทั้ง คน สัตว  อากาศ 
ส่ิงแวดลอมและสิ่งที่เล็กที่ไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลาแตมีประโยชนมหาศาลตอทุกชีวิต นัน่คือ 
จุลินทรียโดยสิ่งเหลานี้หาไดโดยไมตองลงทุนมากหรือบางอยางแทบไมตองลงทุนเลย ก็สามารถหา
ไดและนํามาใชประโยชนอยางเต็มที่ถาผูนั้นรูจักนํามาใชประโยชน 
รายละเอียดขององคความรู (อาจจะเขียนในลักษณะของการเลาเรื่องตามตัวอยาง) 

-  เกษตรกรไทยทุกสาขาในแตละปตองเสียคาใชจายใหแกนายทนุปละเปนมูลคาหลาย 
บาทตอปตอไรในการกําจัดวัชพืชในสวนยางพารา สวนไมผล ไมยืนตน นาขาว ไรสับปะรด ฯลฯ 
โดยที่เราลืมหยุดคิดถึงบรรพบุรุษวาสมัยกอนไมมีเครื่องตัดหญา ไมมแีทรกเตอรรับจางตัดหญาอยา
มีแตมีดพราทีพ่อจะถางทางได แตบรรพบรุุษเราใชววัใชควายเปนเครื่องทุนแรงชวยงานหลายอยาง 
เชน  ไถนา  ลากสิ่งของตางๆ  และตัดหญาใหอีกดวยพอวัวควายกินหญาเขาไปแลวก็ตองถาย
เหมือนมนษุย  เราก็ไดปุยอีกอยางโดยไมตองซื้อปุย 

คุณสากล  กรวยทรัพย  เกษตรกรผูลมเหลวจากอาชพีการเลี้ยงกุง ติดหนี้มากมายหนึง่ใน 
เกษตรกรหลายพันทานที่คิดไดกอน  ดวยการนําพระบรมราโชวาทของในหลวงนํามาประยุกตใช
กับอาชีพใหมที่บานเกิด คณุสากล  เลาวา  เร่ิมนําพระบรมราโชวาทใชกับชีวิตประจําวันไดประมาณ 
 6 – 7 ป แลวโดยคอยๆปรับเปลี่ยนการดํารงชีวิตของครอบครัวไปเรื่อยๆ เร่ิมจากการนําววัพันธุ
พื้นเมืองมาเลี้ยงในสวนยางพาราและสวนผลไมเพื่อชวยกนิวัชพืชในสวนและถายมูลออกมาเปนปุย
วิธีการเลี้ยง เล้ียงในสวนยางโดยไมตองทําโรงเรือน ใหววัอยูรวมกับธรรมชาติใชรมเงาจากสวนยาง 
และสวนผลไมเปนหลังคากนัแดดกันฝน โดยผูกววักับเชือกที่มัดในรองยางแตละรองเพื่อกัน 
วัวหาย การทําลายตนยางและผลผลิตยางเสียหาย พอรองนี้เตียนแลวกจ็ะเปลี่ยนรองไปเรื่อยๆ โดย
ใหคนงานตัดยางเปนผูดูแลเรือ่งใหน้ําและการเจ็บปวย สวนตัวเองก็สามารถไปทํางานอื่นๆ ได 
แวะเวยีนมาเพยีงครั้งคราวเทานั้น เพราะฉะนั้นลงทุนทีเดยีวใชไดตลอดแถมมีผลผลิต (ลูกววั) มาให
ดวย จากมวีัวเพียง 1 คู คือววัตัวเมีย 1 ตวั ตัวผู 1 ตัว ปจจุบันมีววัทั้งหมดประมาณ  20  ตัว  พอววักิน
หญาสวนนีห้มดก็หมนุเวยีนเปลี่ยนสวนตอไป 
 การใชมูลววัอยางเดยีวธาตุอาหารไมพอเพยีงกับสวนยางพาราและสวนผลไมจึงตองใชปุย
อินทรียรวมดวยสวนฮอรโมนและสารเคมใีชบางเล็กนอยเพื่อไลแมลงแตตลอดระยะเวลาที่ผานมา
คอยๆลดปริมาณลงหันมาใชธรรมชาติจัดการกันเอง เชน การใหววักนิหญา  หญาจะตนเตีย้สามารถ
คลุมดิน รักษาความชื้นไดเปนอยางดี เมื่อดนิมีความชื้นจลิุนทรียก็เกดิ จุลินทรียจัดการปรับ
โครงสรางดิน ทําใหพืชสามารถดูดอาหารไปเลี้ยงสวนตางๆ ของพืชไดเต็มที่ พืชแข็งแรงโรคแมลง
ก็รบกวนนอยเกิดความสมบรูณของตนสามารถใหผลผลิตที่มีคุณภาพด ี
 



 
 นอกจากนี้ คณุสากล ยังเพิม่มูลคาของผลผลิตในสวนไมวาจะเปนผลไม และยางพาราดวย
การนําผลผลิตไปขายเอง ไมตองผานพอคาแมคาคนกลาง เชน ยางพารา สงโรงงานที่จังหวัดระยอง
ผลไมนําไปขายตามหนาโรงงานและสถานที่ราชการตางๆ ที่ไมมีผลไมเหมือนกนัสามารถมีรายได
เพิ่มไดอีก 2-3 เทาของราคาที่พอคาแมคาซ้ือในทองที่ และสินคาที่นําไปจําหนายก็ตองเปนสินคาทีม่ี
คุณภาพเพื่อใหลูกคาประทบัใจและติดใจในรสชาติของผลไมที่สดจากสวน 
 สวนเรื่องการดํารงชีวิต การใชจายในครอบครัว ส่ิงใดทีส่ามารถผลิตใชเองไดกจ็ะทาํขึ้นเอง
โดยไมตองซื้อหาใหเสียเงิน เสียทอง คุณสากลบอกวา 1 สลึง ก็คือเงินมีคาถาเก็บหลายๆ สลึง ก็จะ
เปนเงินแสนเงนิลานได  ผลิตภัณฑที่ทําขึน้ใชเองในครัวเรือน ไดแก 
 
สบูมะละกอ 
สวนผสม   1. กลีเซอรลีนจากปาลมน้ํามัน  1 กิโลกรัม   (กิโลกรัมละประมาณ 270 บาท) 
      2. น้ําผ้ึง + น้ํามะละกอสุกตม + สมุนไพรตามตองการ  1  ขีด 
วิธีการ        1.  นํากลีเซอรลีนเคี้ยวใหละลายแลวเติมน้ํามะละกอสุกและสมุนไพรทีเ่ตรียมไวและ
น้ําผ้ึงคนใสใหเขากัน  เติมหวัน้ําหอมตามความพอใจ 

2.จากนั้นนําน้าํสบูที่ไดเทลงในแบบตางๆ ตามตองการทิ้งไวใหเย็นแกะออกจากแบบ 
สามารถนําไปใชได 
 
น้ํายาอเนกประสงค 
สวนผสม     1. สับปะรดทั้งลูกและจกุ 

 2. นํา N70 มาเทลงภาชนะทีเ่ตรียมไวผสมกับเกลือและนาํน้ําสับปะรดที่เย็นแลวมา 
ผสมใหเขากันตั้งทิ้งไวใหฟองยุบ กรอกใสขวดนําไปใชได เชน ลางรถ ถูพื้น ลางหองน้ํา 
 
แชมพูสระผม 

นําลูกมะกรดูเผาไฟพอใหผิวออกน้ํามนัเล็กนอย นําไปปนผสมน้ําพอสมควรแลวกรองเอา
ถาดออก เอาน้าํมาสระผมไดทันที 
 คุณสากล  เรียกกิจกรรมเหลานี้วา หญาปากคอก คือส่ิงที่ไมสมควรเสียคาใชจายที่สูง 
สามารถทําใชเองในครัวเรือนไดอยางสบาย 
คติประจําใจทีต่ั้งมั่นใหสูความสําเร็จในชีวิต 

พยายามใชจายใหนอย ทําเองใหมาก อยาสงเสริมนายทุนเพราะคนกลุมนี้รวยอยูแลว 
เหลือแตเราที่ยงัจนอยู จนทุกอยาง ทั้งสติปญญา ความสามารถ และเงินทองพยายามตัง้ปญหาและ
หาคําตอบใหมากอยาปลอยเวลาใหส้ินเปลืองโดยเสียคา 
                                                                                                             



 
                                                                                                                 
                                                                                                                 
 

                                                                                                                  ขาพเจา  นาย
สากล   กรวยทรัพย 
                                                                                                                  บานเลขท่ี  88/4  
หมูท่ี 6 ตําบลบางปด  
                                                                                                                                                   อําเภอแหลมงอบ  
จังหวัดตราด 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                          
                                                       ถังพักน้ําสําหรับใหวัว 
                                                                           จะมีเปนระยะเพื่อสะดวก 
                                                                            ในการทํางาน 
 
 
                                       
  ลักษณะที่ใหน้ําวัวอยางงาย 

 สภาพพื้นท่ีสวนยางที่ปลอยใหวัวกวา  20  ตัว  อยูอาศัย  กินหญา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
                                                                      
 

                                                                                                         การดูแลวัวเร่ืองของ เชือกพันคอ 
         

           กําลังใหยาควายที่ปวยเปนโรคฑิคูคุนยา    
 
 
                                                             ป 2546 ประสบความสําเร็จ เร่ืองการลดตนทุนการผลิต 
                                                                                                                              ดวยการใชปุยชวีภาพ 


