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ตะกราตากพลังแสงอาทิตย 
 
  ตะกราตากแหงพลงัแสงอาทิตย เปนตะกราที่ทําเพ่ือถนอมอาหารในระดับครัวเรือน เปนรูป
สี่เหลี่ยมผืนผาทําจากตะกราพลาสติก หรือกลองกระดาษแข็ง และแผนกันความรอน หรือแผนสะทอนรังสีความรอน 
(SPAEF FOLE) เพื่อเก็บความรอนทําใหอาหาร/ผลผลิตเกษตรแหงเก็บไวบริโภคไดนาน ตะกราตากพลังแสงอาทิตย
เหมาะสําหรับที่จะทําใชในครอบครัว ทํางาย เคลื่อนยายสะดวก ราคาไมแพง เวลาทําไมนาน สามารถปองกนั แมลง 
ผง ฝุนละออง สารพิษตางๆ ผลผลิตที่ไดสะอาดปลอดภัย 

หลักการทํางานของตะกราตากพลังแสงอาทิตย 
เม่ืออากาศในตะกราไดรับความรอนจากแสงอาทิตย อากาศที่อยูภายในตะกราจะรอนและระบายออก

ทางชองอากาศดานบน นําพาเอาความชื้นที่อยูในอาหาร/ผลผลิตที่ตากออกไปดวย ขณะเดียวกันอากาศจากภายนอก 
ที่เย็นกวาจะเขามาแทนที่ทางชองอากาศดานลาง อากาศจะหมุนเวียนถายเทเชนนี้ตลอดทั้งวันจนแสงอาทิตยหมด และ
มีผลทําใหอาหาร/ผลผลิตที่ตากแหง 

ประโยชนใชสอย 
  ใชในการถนอมผลผลิตอาหารที่มีมาก เชน ผัก ผลไม โดยวิธีการตากแหงเพ่ือถนอมผลผลิต เก็บไว
รับประทานไดนานขึ้น 

การดูแลรักษาตะกราตากพลังแสงอาทิตย 
  เม่ือเสร็จสิ้นการใชตะกราตากพลังแสงอาทิตย ในแตละครั้งใหใชผาสะอาดชุบน้ําเช็ดตะแกรงและ 
แผนเก็บความรอนใหสะอาด ใชสําลีชุบแอลกอฮอลเช็ดทําความสะอาดอีกครั้ง ผึ่งใหแหง ใสถุงพลาสติก รัดปากถุง
กันแมลงเขา เก็บไวจนกวาจะนํามาใชอีก 

การประดิษฐตะกราตากพลังแสงอาทิตย 

อุปกรณ 
1. ตะกราพลาสติกทรงสี่เหลี่ยมผืนผา หรือกลองกระดาษแข็ง 
2. แผนเก็บความรอน หรือแผนสะทอนรังสีความรอน (SPAEF-FOLE)  
3. ลวดขนาดเล็ก 
4. สกอตเทป 
5. แผนตระแกรงแสตนเลส 
6. ฟลมยืด/กระจกใส 
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วิธีทํา 
1. วัดขนาดตะกราประกอบดวยความยาวและความกวางของพ้ืนและขอบตะกราทั้ง 4 ดาน 
2. ตัดแผนเก็บความรอนเทากับขนาดความกวางยาวของพ้ืนและขอบตะกราทั้ง 4 ดาน ปูลงในตะกราใหเรียบ 

สวนมุมตะกราพับจีบใหเรียบเขามุมใหพอดี ตัดแผนเก็บความรอนตรงขอบตะกราเปนริ้วๆ  กวางประมาณ 1 นิ้ว 
ดึงปดขอบตะกรา ใชสกอตเทปปดใหเรียบรอย 

3. เจาะชองระบายอากาศเขาและออกขางตะกราบริเวณมือจับ และดานลางของตะกรา 
4. ตัดแผนตะแกรงแสตนเลสใหมีขนาดกวางยาวเทากับความกวางยาวของตะกราตรงจุดกึ่งกลาง นําตระแกรง

มาวางตรงก่ึงกลางตะกรา ใชลวดผกูยึดกับขอบของตะกราทั้งสี่ดานใหเรียบรอย 
5. ปดปากตะกราดวยฟลมยืดหรือกระจกใส 

หมายเหต:ุ แผนตระแกรงแสตนเลส หาซื้อไดตามทองตลาดเปนตระแกรงสําหรับวางของทอดใหสะเด็ดน้ํามัน 
หรือใชแผนตาขายพลาสติกแทนก็ได 

การทดลองตากกลวยในตะกราพลังแสงอาทิตย 

การทํากลวยตาก 

สวนผสม 
  กลวยน้ําวาสุก   25  ลูก ประมาณ 2 หวี 
  เกลือทะเล   50  กรัม 
  น้ําสะอาด   950  กรัม 
วิธีทํา 

1. ปอกเปลือกกลวย ลอกเย่ือที่ติดกับกลวยออกใหหมด ชุบน้ําเกลือ (อัตราสวนน้ําสะอาด 950 กรัม ตอ เกลือ 50 กรัม) 
เพ่ือปองกันไมใหกลวยดํา 

2. วางกลวยเรียงในตะแกรงตากของตะกราตากพลังแสงอาทิตย นําตะกราวางกลางแดดเวลาประมาณ 08.00 น.   
ถึง 16.00 น. (ชวงเวลาที่มีแสงแดด) ตอนเย็นเก็บกลวยจากตะกราตาก บมในหมอที่มีฝาปด 

3. รุงเชานํากลวยจากหมอที่บม  ตากในตะกราตากพลังแสงอาทิตย และเก็บในตอนเย็นทําเชนเดียวกับขอ 2 
4. วันที่ 3 กอนนํากลวยออกตาก ควรกดกลวยใหแบนหรือจะไมกดก็ไดตากอีกทั้งวันจนกลวยตากมีลักษณะผิวแหง 

ไมมีน้ําตาลเกาะ สีเหลืองออกน้ําตาลแดง เนื้อกลวยนุมเหนียว เก็บบรรจุในภาชนะปดมิดชิด 
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ผลการทดลองการตากกลวย 
การทดลองตากกลวยในตะกราตากพลังแสงอาทิตย จํานวน 2 หวี (25 ลูก) ในวันที่ 30 ตุลาคม –  

1 พฤศจิกายน 2552 ในแตละวันเริ่มตากกลวยเวลา 08.00 น. ถึง 16.00 น. วัดอุณหภูมิในตะกราทุกชั่วโมง โดยอุณหภูมิ        
จะเร่ิมที ่40 oC - 53 oC ในชวงเชาและชวงกลางวันอุณหภูมิจะขึ้นสูงสุดถึง 56 oC - 68 oC และจะใชเวลาตากกลวยเพียง 3 วัน           
แตถาตากกลวยกลางแดดธรรมดาในบริเวณเดียวกันวัดอุณหภูมนิอกตะกราได 25 oC - 27 oC และตองใชเวลาตากกลวย 7 วัน 
กลวยตากที่ไดจากตะกราตากพลังแสงอาทิตยจะมีลักษณะเหมือนกลวยตากทั่วไป คือ มีสีเหลืองอมน้ําตาลแดง ไมมีน้ําตาล
เกาะที่ผิว ลักษณะเนือ้สัมผัสนุมเหนียว รสหวาน กลิ่นหอม 

ผลการทดลองวัดอุณหภูมิในตะกราระหวางการทดลองตากกลวยไดดังนี ้
 

อุณหภูม ิ
วัน 

เวลา 
วันท่ี 1 

(30 ต.ค. 52) 
วันท่ี 2 

(31 ต.ค. 52) 
วันท่ี 3 

(1 พ.ย. 52) 
8.00 -9.00 น. 
9.00-10.00 น. 
10.00-11.00 น. 
11.00-12.00 น. 
12.00-13.00 น. 
13.00-14.00 น. 
14.00-15.00 น. 
15.00-16.00 น. 

40 oC 
56 oC 
45 oC 
56 oC 
48 oC 
55 oC 
50 oC 
48 oC 

53 oC 
50 oC 
55 oC 
60 oC 
58 oC 
55 oC 
52 oC 
40 oC 

53 oC 
60 oC 
68 oC 
64 oC 
68 oC 
62 oC 
50 oC 
45 oC 

ลักษณะอากาศ อากาศดี ทองฟาสดใสไมมีเมฆ 
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ภาพประกอบการประดิษฐตะกราตากพลังแสงอาทิตย 
 

1. อุปกรณ 

 
 

2. วัดขนาดตะกรา 

   
 
3. ตัดแผนเก็บความรอน 
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4. บุตะกรา 

   
 

5. เจาะชองระบายอากาศ วางแผนตะแกรงแสตนเลส ปดปากตะกราดวยฟลมยืดหรือกระจกใส 

   
 
5. ทดลองตากกลวยในตะกราตากพลังแสงอาทิตย 

   

ชองระบายอากาศชองระบายอากาศ  

ตะแกรงตากกลวยตะแกรงตากกลวย  


